UCHWALA NR
RADY MIEJSKIEJ W LIPNIE
z dnia

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu PRofilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Nekomanii za 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 2 ustawy z dnma8ca 1990 r. 0 samadzie gminnym(j.t. Dz. U. z
2013r. poz. 594 ze zm.) w zygku z art. 4 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 26zgaiernika 1982 roku o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U 2022 r. poz. 1356 ze zm.),
art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. epimdziataniu narkomanii (j.t. Dz. U. z 2012 r. poz
124 ze.zm.) uchwalsie, co naspuje :

8 1 Przyp¢ sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu iRakityki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomama 2014 rok, w brzmieniu jak
zakcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwaty powierzaadurmistrzowi Miasta Lipna.

§ 3 Uchwata wchodzi vizycie z dniem podgia.



Zatgcznik
do uchwaty Nr
Rady Miejskiej w Lipnie z dnia

SPRAWOZDANIE
Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych w Lipnie
za rok 2014.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lipnie w 2014 roku
realizowata zadania okreslone w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014, przyjetym w
dniu 30 grudnia 2013 roku Uchwatg Nr XXXI1X/376/2013 Rady Miejskiej Lipna.

Gtéwnym celem dziatan MKRPA w 2014 roku byto wzmozenie dziatan
zapobiegajgcych powstawaniu nowych problemow alkoholowych, wynikajgcych z
uzywania narkotykow oraz zwigzanych z przemoca w rodzinie na terenie miasta
Lipna oraz spowodowanie zmniejszenia problemdw juz istniejgcych poprzez
udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin.

Wiekszy niz w latach ubiegtych nacisk zostat takze potozony na profilaktyke wsrod
miodziezy oraz ich rodzicéw ( z zakresu uzaleznien od narkotykdéw oraz przemocy,
ale takze zagrozeniem HIV/AIDS ).

W okresie sprawozdawczym Komisja pracowata na mocy Zarzgdzenia Nr 26/2013
Burmistrza Miasta Lipna z dnia 02 kwietnia 2013 roku w nastepujgcym skiadzie:

Przewodniczgca Komisji- P. Barbara Danielecka, Sekretarz- P. Krystyna Rodkiewicz,
Czionkowie- P. Regina Strulak, P.Maria Gomse, P. Matgorzata Chojnicka i P.
Mieczystaw Jastrzebski.

oraz na mocy Zarzgdzenia 41/2014 Burmistrza Miasta Lipna z dnia Olsierpnia 2014
roku w nastepujgcym skiadzie:

Przewodniczgca Komisji- P. Barbara Danielecka, Sekretarz- P. 1zabela Kopczynska,
Czionkowie- P. Regina Strulak, P. Maria Gomse, P. Matgorzata Chojnicka
i P. Mieczystaw Jastrzebski.

natomiast na mocy Zarzgdzenia 47/2014 Burmistrza Miasta Lipna z dnia 01 wrzesnia
2014 roku w nastepujgcym sktadzie:

Przewodniczgca Komisji- P. Barbara Danielecka, Sekretarz- P. 1zabela Kopczynska,
Cztonkowie- P. Maria Gomse, P. Matgorzata Chojnicka, P. 1zabela Derwinska
i P. Mieczystaw Jastrzebski.

oraz Zarzadzenia Nr 75/2014 Burmistrza Miasta Lipna z dnia 10 grudnia 2014 roku w
nastepujgcym skiadzie: Przewodniczgca Komisji- P. Barbara Danielecka, Sekretarz-
P. 1zabela Kopczynska, Czionkowie- P. Maria Gomse, P. Izabela Derwinska

i P. Mieczystaw Jastrzebski.



W 2014 roku MKRPA w Lipnie odbyta tgcznie 14 posiedzen plenarnych, ktére
poswiecone byly zagadnieniom zwigzanym z realizacjg zadan programowych oraz
sprawom biezgcym, na co dzien trwata praca sekretarza Komisji i jej
przewodniczgcej, a takze cotygodniowe dyzury cztonkédw MKRPA w ramach pracy
Zespotow Interwencyjno-Motywujgcych.

Realizacja zda n programowych MKRPA w Lipnie w roku 2014 przedstawi  a sie
nast epuj gco:

Realizacja zadania Nr 1 przyj etego do realizacji w roku 2013 :

~ZWiekszenie dost epno $ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sé b
uzale znionych od alkoholu.”

1. W 2014 roku Punkt Konsultacyjny MKRPA funkcjonujgcy przy MOPS-ie
czynny byt, w zwigzku ze zgtaszanymi potrzebami w tym zakresie, dwa razy w
tygodniu ( w czwartki i pigtki)w godz. 15.00-19.00. Ogdétem z oferty Punktu
skorzystato 249 os6b, w tym os6b uzaleznionych : 176 (39 kobiet i 137
mezczyzn), 0séb wspotuzaleznionych : 73. Ogétem udzielono 248 porad i
konsultacji.

W tym samym terminie kontynuowany byt takze program konsultacji i terapii
dla dorostych cztonkéw rodzin uzaleznionych — DDA. Z konsultacji korzystaty
osoby bedgce w bliskich relacjach z osobami uzaleznionymi: zony, matki
uzaleznionych dzieci. Z mozliwos$ci otrzymania pomocy skorzystato tgcznie 24
0s6b. Praca z nimi miata charakter interwencji kryzysowej w trudnych
emocjonalnie sytuacjach wynikajgcych z faktu uzaleznienia bliskiej osoby,
poradnictwa z tym zwigzanego, budowaniu mozliwych konstruktywnych
rozwigzan sytuacji problemowych. Konsultacje stuzyty tez udzielaniu wsparcia
i budowaniu poczucia kompetencji do radzenia sobie z sytuacjg zwigzang z
uzaleznieniem bliskiej osoby.

Budujacy jest fakt zwiekszajgcej sie ilosci os6b zdrowiejgcych z choroby
alkoholowej i ze dzisiaj Ci, ktorzy juz nie pijg motywujg swoich znajomych do
zaprzestania picia.

Od listopada 2004 roku spotyka sie ponadto raz w tygodniu grupa wsparcia
dla 0s6b uzaleznionych, ktéra cieszy sie niestabngcym zainteresowaniem.
Zainteresowanie grupg jest znaczne poniewaz odbiega ona stylem
prowadzenia od grup AA- tu wszystkie osoby uczestniczg aktywnie w pracy
grupy. W roku 2014 zajecia prowadzit terapeuta, p. Wiestaw Konopnicki we
wspotpracy z cztonkiem lipnowskiej grupy AA ,Camel”, Jackiem Gajewskim. W
roku 2014 odbyly sie 52 spotkania grupy, a uczestniczyto w niej tgcznie 722
mezczyzn, srednio w tygodniu ok. 15-20 os6b. Grupa wsparcia jest rotacyjna i
dtuzej chodzacy cztonkowie przechodzg potem do grup AA lub do terapii
indywidualnej, a na ich miejsce przychodzg nowe osoby.

W 2014 roku raz w tygodniu spotykata sie takze w pomieszczeniach MOPS-u
w Lipnie Grupa Rodzinna- Grupa Wsparcia dla osob wspoétuzaleznionych : Al.
Anon. Odbyto sie 46 spotka n grupy, w ktérych tgcznie uczestniczyty 372
kobiety i 1 mezczyzna. W grupie spotykajg sie kobiety, ktérych partnerzy juz



nie pijg oraz te, ktorych bliscy jeszcze naduzywajg alkoholu. Uczg sie od
siebie nawzajem sposobow radzenia sobie w domu z osobg pijgca,
reagowania w réznych trudnych zyciowo sytuacjach. Wiele kobiet stwierdza,
ze fatwiej im po takich spotkaniach wroci¢ do domu i borykac sie z problemem
uzaleznienia.

2. W 2014 roku kontynuowat swojg dziatalnos$¢ takze, w wymiarze 2 godz.
tygodniowo, przy Parafii Bt. Kozala w Lipnie Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od narkotykdéw. Przyjetych zostato tgcznie
183 osoby . Wiekszos¢ to osoby uzaleznione od amfetaminy, marihuany.

3. W 2014 roku kontynuowat dziatalnos¢ Telefon Zaufania przy Urzedzie
Miejskim w Lipnie. Dyzury petnione byty bezptatnie przez cztonkéw MKRPA .
Porady zwigzane byly z problemami uzaleznienia alkoholowego i
wspotuzaleznienia, przemocg w rodzinie, problemami zdrowotnymi i
wychowawczymi z dzieémi, problemami prawnymi i innymi. Niejednokrotnie
osoby dzwonigce przychodzity potem na dyzury osobiscie lub zgtaszaty sie do
terapeutéw i funkcjonujgcych punktow konsultacyjnych.

Realizacja zadania Nr2 ,, Udzielanie rodzinom, w kt0  rym wyst epujq
problemy alkoholowe, przemoc, pomocy psychologiczne J, zdrowotnej i
prawnej, a szczegolnie ochrona dziecii mtodzie  zy przed przemoc g w
rodzinie i zaniedbaniem”:

1. W roku 2014 kontynuowat dziatalnos¢ Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy
w rodzinie przy Urzedzie Miejskim w Lipnie. Udzielono ogétem 54 porad ,
dotyczgcych bezposrednio spraw zwigzanych z przemocg w rodzinie pozwow
o alimenty, rozwodéw, zawiadomienie do Prokuratury o przestepstwie, 0
znecanie sie nad osobg najblizszg, oraz porady z zakresu prawa rodzinnego i
opiekunczego. Byta to pomoc w przygotowywaniu pozwéw o ustalenie
ojcostwa, zaprzeczenie ojcostwa, zniesienie wspotwtasnosci itp. Punkt
Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Lipnie $cisle wspétpracuje z
dzielnicowymi KPP w Lipnie, kuratorami sgdowymi oraz specjalistg ds.
prewencji kryminalnej, nieletnich i patologii KPP w Lipnie oraz z Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. przemocy w rodzinie, dziatajgcym przy MOPS-ie w
Lipnie. W Punkcie Konsultacyjnym osoby doswiadczajgce krzywdy i ponizenia
ze strony najblizszych otrzymujg bezposrednig pomoc w postaci informaciji
oraz wsparcia psychicznego.

2. W okresie sprawozdawczym do Zespotu Interwencyjno-Motywujgcego
MKRPA w Lipnie zgtosity sie 90 osob. Wystano tgcznie 177 wezwan na
rozmowy dotyczgce uzaleznienia od alkoholu( dla oséb zgtoszonych oraz
Swiadkow). Efektem tych dziatan byto dobrowolne podijecie terapii przez kilka
0s06b oraz 14 wnioskéw do Sgdu o zastosowanie przymusowego leczenia
odwykowego.

3. W roku 2014 kontynuowaty swojg dziatalnos¢ swietlice profilaktyczno-
Srodowiskowe przy MOPS-ie w Lipnie, przy Szkole Podstawowej Nr 3 w Lipnie
przy Publicznym Gimnazjum Nr 1, przy Szkole Podstawowej Nr 5 w Lipnie
oraz przy Szkole Podstawowej Nr 2 w Lipnie obejmujgc swojg opiekg 125



dzieci w wieku 7-16 lat. Zajecia w Swietlicach prowadzone byly 2 razy w
tygodniu po 2 godziny dziennie. Dzieci i mtodziez uczeszczajgca do swietlic
objeta jest fachowg opiekg wychowawczg, rozwija wiasne zainteresowania,
uczy sie kulturalnego spedzania wolnego czasu oraz zapoznaje sie z tresciami
z zakresu profilaktyki uzaleznien. Zajecia zawierajg tez tresci dotyczace
radzenia sobie ze stresem oraz rozwigzywania konfliktéw. Dzieci zjadajg
podczas pobytu podwieczorek, uzyskujg ponadto pomoc przy odrabianiu lekcji
i wystepujacych czesto ktopotach w nauce.

Podczas wakacji w 2013 roku 36 dzieci uczeszczajgcych systematycznie do
Swietlic w ciggu catego roku szkolnego pojechato na atrakcyjny wypoczynek
letni, tym razem byt to 10-dniowy turnus rekreacyjno-profilaktyczny w
nadmorskiej miejscowosci Jarostawiec.

. W roku 2014 kontynuowat swojg dziatalnos¢ utworzony przy Parafii Bf. M.
Kozala w Lipnie Miodziezowy Klub Profilaktyczny dla mtodziezy narazonej lub
juz majgcej kontakt z narkotykami. Odbywaty sie cotygodniowe spotkania z
miodziezg. W zajeciach, w kazdy poniedziatek uczestniczyto ok. 10 osob .
Podczas spotkan miodziez brata udziat w grach i zabawach oraz licznych
konkursach. Tematyka zaje¢ dotyczyta w wiekszosci profilaktyki uzaleznien.
Podczas spotkan w indywidualnych rozmowach mtodziez méwita o sobie i
swoich trudnosciach ( samotnos$ci, odrzucenia), poruszata tematy
przestepczosci, z jakg majg na co dzien do czynienia oraz na temat
narkotykow.

Zajecia w Klubie pozwalajg na rozwijanie pewnych kompetencji spotecznych tj.
wspOtpracy, rozwigzywania trudnych sytuacji bez agresiji, radzenia sobie ze
ztoscig, uczg cierpliwosci, wybaczania, pokory ( przeprosiny kolegi, czy
kolezanki), uczciwosci. Ponadto po kazdym spotkaniu grupa chetnie sprzata
sale, co uczy poszanowania czyjego$ miejsca oraz pracy jako waznego
czynnika w zyciu cztowieka.

Zadania Nr 3 ,Wspomaganie dziatalno $ci instytucji, stowarzysze nio0sbéb
fizycznych, stu zacej rozwi gzywaniu problemow alkoholowych”:

. MKRPA w roku 2014 roku wpotfinansowata szkolenia: W Fundacji ETOH w
Warszawie p. Annie Lewalskiej— Programu Rozwoju Osobistego ( zaje¢ o
charakterze terapeutyczno-rozwojowym, ukierunkowanych na zwiekszenie
umiejetnosci interpersonalnych oraz wzmocnienie osobistych mozliwosci
rozwojowych) jak réwniez szkolenie dla Pani Barbary Danieleckiej,
Przewodniczgcej Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Lipnie, w O$rodku Konferencyjno-Wypoczynkowym w Zakopanem nt.
»Zadania i obowigzki GKRPA oraz Zespotow Interdyscyplinarnych — praktyka
dziatania, a uregulowania prawne oraz szkolenie Pani Izabeli Kopczynskiej,
Sekretarza MKRPA w Lipnie — w Osrodki Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien
+SENSICA” w Toruniu, pt. ,Na ostrzu noza” — praca z mtodziezg zagrozong
samobdjstwem i zachowaniem autoagresywnymi.

. MKRPA w Lipnie w roku 2014 dofinansowata takze tradycyjnie wyjazdy
cztonkow grupy AA i ich rodzin na dni skupienia modlitewnego do Lichenia, do
Czestochowy jako dziatan wspomagajgcych diugofalowy proces terapii.



3. W roku 2014 bylismy ponownie organizatorem ,Biesiady bezalkoholowej”,
ktéra miata miejsce w restauracji ,Marsylio” w Lipnie, na ktorej bawito sie okoto
150 os6b z terenu Lipna, Ptocka, Sierpca, Skepego, Kikota i Torunia,
propagujgc mozliwosé spedzania czasu wolnego i dobrej zabawy bez
alkoholu. Waznym elementem terapeutycznym biesiady jest udziat w niej
wspotmatzonkow oraz dzieci oséb uzaleznionych od alkoholu.

4. MKRPA sfinansowata ponadto na potrzeby Lipnowskiego Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego zakup kamizelek ratunkowych.

5. W roku 2014 sfinansowalismy takze wlew oleju do MOPS-u w Lipnie na kwote
11.945,40 zt oraz zakupiono energie elektryczng do pomieszczenh MOPS na
kwote 1.948,44 zt.

6. W kwocie 18.241,- zt. MKRPA w Lipnie dofinansowata budowe skateparku
przy Publicznym Gimnazjum nr 1 w Lipnie.

7. W kwocie 9.994,50 zt. MKRPA w Lipnie dofinansowata budowe monitoringu
Miejskiego Miasta Lipna.

Realizacja Zadania Nr 4 , Prowadzenie profilaktyczn  ej dziatalno sci
informacyjnej i edukacyjnej, szczegolnie dla dzieci I mtodzie zy”:

1. Wzorem lat ubiegtych miasto Lipno przystgpito do udziatu w ogolnopolskiej
kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst’. Do kampanii udato nam sie zachecic
wszystkie Szkoty Podstawowe, Gimnazjum Publiczne nr 1 oraz Zespot Szkot
Specjalnych w Lipnie. Aktywnie wigczyli sie przedstawiciele MKRPA oraz
Lipnowska Policja. Mtodziez (ponad 500) ze wszystkich szkét biorgcych udziat
w kampanii przemaszerowata ulicami miasta niosgc przygotowane przez
siebie transparenty i plakaty o tematyce profilaktycznej. Dla zamanifestowania
.biatego marszu” mtodziez trzymata w rekach biate baloniki i byta ubrana na
biato. Miejscem spotkania wszystkich grup byt Plac Dekerta przy Urzedzie
Miejskim w Lipnie. Tam miodziez zorganizowata swoje wystgpienia
zachecajgc do zdrowego stylu zycia bez srodkdw psychoaktywnych. MKRPA
doceniajgc wktad pracy i trud poszczegolnych uczniéw i placowek
oswiatowych biorgcych udziat w kampanii postanowita zakupi¢ nagrody.

2. W 2014 roku uczniowie wszystkich lipnowskich szkét podstawowych i
gimnazjéw dwukrotnie obejrzato spektakle profilaktyczne wystawione przez
Krakowski Teatr Profilaktyczny ,Kurtyna”.

3. Kontynuowat takze prace ,pedagog uliczny”, ktéry w roku 2014 w kazdy
poniedziatek miesigca dyzurowat na ulicach naszego miasta, zachecajgc
miodziez i dorostych do skorzystania z dostepnej na terenie Lipna terapii dla
0s6b uzaleznionych od narkotykdow lub alkoholu. Tematyka rozméw, to:
bezpieczne zawieranie nowych znajomosci i przyjazni, informowanie o
szkodliwosci dziatania substancji psychoaktywnych, oraz o mozliwosciach
uzyskania pomocy na terenie Lipna. Takich rozmow przeprowadzono ponad
312.



4. W roku 2014 zostaty takze zrealizowane we wspotpracy z Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym w Lipnie szkolenia w lipnowskich gimnazjach z
zakresu Profilaktyki uzaleznien (objeto nimi 154 uczniéw ) oraz cieszace sie
duzym zainteresowaniem warsztaty profilaktyczne z zakresu HIV/AIDS,
ktorymi objeto 189 ucznidw .

5. MKRPA w 2014 roku zakupita 261 ulotek o tresciach informujgcych o dla
Klubu AA Camel.

6. MKRPA w Lipnie dofinansowywata ponadto w roku 2014 tradycyjnie licznie
zglaszajgce sie 0 pomoc finansowg organizacje i instytucje organizujgce rézne
formy pracy z dzie¢mi i mtodziezg, zawierajgce w swej pracy tresci o
charakterze profilaktycznym oraz rozwijajgce zainteresowania.

7. Ze srodkébw MKRPA zostato tez zakupionych 135 paczek $wigtecznych dla
dzieci uczeszczajgcych do swietlic sSrodowiskowych oraz do Klubu
Profilaktycznego.

Na realizacj @ zadan programowych MKRPA w Lipnie w roku 2014 dysponowat a
tgcznym bud zetem w kwocie : 319.440,92 zt. Wydane zostalot acznie :
273.004,21 ztotych, w tym:

8 4110 ( skfadki na ubezpieczenia spot.) — 2.406,60 zi
8 4170 (wynagrodzenia bezosobowe) — 172.580,- zt

§ 4210 ( zakup materiatow i wyposa 2z) — 27.204,33 zt
§ 4220 ( zakup srodkéw zywno $ci) — 7.481,35 zt

8§ 4260 ( zakup energii ) — 1.948,44 zt.

8 4300 ( zakup ustug pozostatych) — 60.738,- zt

8§ 4370 ( optaty tel.) — 434,99 zi

8§ 4410 (podro6 ze stuzbowe krajowe) — 210,50

RAZEM: 273.004,21 zi

Pozostata, niewykorzystana w roku 2014 cz  e$¢€ bud zetu w kwocie
46.436,71 zi, zostanie zrealizowana w roku 2015.

taczna warto $¢ sprzeda zy napojoéw alkoholowych w mie  scie Lipnie w
roku 2014 wyniosta 13.932.080,90 zt.

z tego warto $¢ sprzeda zy napojow alkoholowych o zawarto  $ci:

do 4,5% alkoholu (piwo) — 6.556.040,14 zt.

od 4,5% do 18% alkoholu — 1.213.083,12 zt.

oraz powy zej 18% — 6.162.957,64 zt.






